
 

 

 

 

 

  



  



Приложение 5 к приказу 

МБОУ «Сергинская СОШ им. Н.И. Сирина» 

от «30» августа 2023г. № 01-11/287 

 

Учебный план 

среднего общего образования по ФГОС-2012 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

МБОУ «Сергинская СОШ им. Н.И. Сирина» 

на 2023/2024 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО-

2012), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (с учётом изменений и дополнений), и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Основная образовательная программа среднего общего образования определяет цели, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования и реализуется школой через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

определяет гимназия. Реализуемый профиль обучения – универсальный. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

Учебный год в МБОУ «Сергинская СОШ им. Н.И. Сирина» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. Продолжительность учебного года в 10-11 

классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. МБОУ «Сергинская 

СОШ им. Н.И. Сирина».  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 



 «Баскетбол» – отводится 1 час в неделю в 10-м классе; 

 «Шахматы»– отводится 1 час в неделю в 10-11-х классах; 

  «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части 

учебного плана оцениваются по полугодиям. Промежуточная аттестация проходит на 

последних двух учебных неделях полугодия. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Сергинская СОШ им. Н.И. Сирина». Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Профиль: Универсальный 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Классы/кол-во 

часов в год 

10 кл 11 кл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русс.) Б 1 1 

Родная литература 

(русс.) 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ., нем.) 

Б 3 3 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 

География Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 3 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 2 2 



Астрономия Б 1 - 

Искусство МХК Б - 1 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Б 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Элективный курс «Математический 

практикум» 

ЭК 1 - 

Элективный курс «Русский язык. От 

простого к сложному» 

ЭК - 1 

Итого в неделю 34 34 

 

 


