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ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ТВОРЧЕСКИЙ 

ПРОЕКТ

«МОЯ МАМА ЛУЧШЕ ВСЕХ»
Цель:

-Формирование ценностного отношения к маме 

в процессе организации познавательной, 

творческой деятельности детей, осознанное 

понимание значимости матерей в жизни 

ребенка, семьи, общества.

-Расширение знаний детей о празднике 8 марта, 

традиций его празднования.



ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ

«МОЯ МАМА ЛУЧШЕ ВСЕХ»

Задачи: 

-Углубить знания детей о роли мамы в их

жизни, через раскрытие образа матери в поэзии, в 

живописи, музыке, художественной литературе;

-Закрепить знания детей об отличительных 

особенностях своих мам, их профессии, 

увлечениях; сформировать интерес к особенностям 

личности мамы.

-Развивать творческие способности детей в 

продуктивной и в музыкальной деятельности



-Развивать умение общаться со взрослыми 

членами семьи, активно вступать в 

познавательное общение, развивать связную 

речь.

- Научить детей совершать поступки для того, 

чтобы сделать маме приятное, порадовать её.     

- Гармонизировать детско-родительские 

отношения с помощью проведения совместных 

мероприятий.

- Воспитывать потребность радовать своих 

близких делами и заботливым отношением к 

ним, побуждать детей к добрым поступкам, 

помогать ей, беречь её.

- Воспитывать любовь и уважение к маме.



Актуальность:
Развитие отношений между ребенком дошкольного 

возраста и матерью имеет большое значение для развития 

личности ребенка. Но, к сожалению, часто любовь к маме 

дети связывают только с материальными, а не духовными 

ценностями.

Мама – это человек, занимающий одно из главных мест в 

жизни. Никто не приходит в этот мир, не соприкасаясь с 

мамой, поэтому феномен матери всегда был, есть и будет 

актуальным. Воспитывать у детей любовь и уважение к 

матери и членам семьи, прививать детям чувство 

привязанности к маме, семье и дому – наша задача.

Не случайно, среди многочисленных праздников, 

отмечаемых в нашей стране, «8 Марта» занимает особое 

место. Это праздник, к которому никто не может остаться 

равнодушным.



Продукт проекта:
Праздничный концерт «Маму поздравляем!»

Презентация проекта «Лучше мамы не найти!»

Предполагаемый результат:
Обогащение знаний детей о роли мамы в их жизни, 

через раскрытие образа матери в поэзии, в живописи, 

музыке, художественной литературе.

Осознание детьми доброго, заботливого отношения к 

маме.

Осознание детьми о необходимости быть милосердным 

и заботится о людях пожилого возраста.

Развитие творческих способностей детей в 

продуктивной и в музыкальной деятельности.

Создание условий для социально-нравственного 

развития.



План реализации.

1 этап: целеполагающий.

- Беседа с детьми «Моя мама».

- Создание проблемной ситуации. Скоро будет праздник 

«День мам». Что за праздник? Выявление 

противоречий: выяснили, что дети мало знают о 

празднике, об увлечениях своих мам, профессиях.

- Воспитатель выносит проблему на обсуждение детям, 

рассказывает о путях реализации проекта.



2 этап: организационный.

- Обозначение актуальности и темы будущего проекта.

-Определение темы проекта, постановка целей и задач.

-Составление плана основного этапа.

-Разработка совместной деятельности взрослого и детей.

-Подбор литературных произведений о маме, бесед, 

иллюстративного материала для создания фотоальбома 

«Я и моя мама».

- Оформление информационно – познавательной газеты: 

«История возникновения праздника День мам».

-Разработка сценария утренника «Маму поздравляем!».













3 этап: практический

Познавательная деятельность.

Беседы: «Семья», «Моя любимая мама», «8 Марта –

Международный женский день», «Бабушка любимая 

моя» и т.д..

Коммуникативная деятельность.

Развитие речи, художественная литература.

Осеева В. «Та, что лучше всех», «Вот какая мама»

Благинина Е. «Вяжет бабушка», «Посидим в 

тишине» и т.д.

Чтение стихов, рассказов, сказок о женщинах, 

мамах, бабушках; отгадывание загадок, чтение и 

разучивание пословиц, поговорок о маме, бабушке.

Составление пожеланий для мам.



Словесные игры:
«Как зовут твою маму»

«Назови ласково»

«Профессия мамы»

Загадки о маме, бабушке.

Дидактические игры:
«Чудесный сундучок» (знакомство с инструментами, 

которыми пользуются люди разных профессий в 

своей работе).

«Кто, чем занимается? » (закрепление названия 

действий, совершаемых людьми разных профессий в 

процессе работы)



Тематические занятия:
«Моя любимая мама».

«Любимая бабушка».

Обсуждение рассказа Мошковской Э. «Я маму мою обидел… »

Беседа о бабушках, о роли бабушек в жизни детей, взрослых, семьи, 

общества.

Моделирование и обсуждение ситуаций:

«Как мы помогаем маме по дому»,

«Мама заболела»,

«Девочки - будущие мамы»

«Если девочке трудно, кто поможет».

«Почему мама расстраивается, огорчается»,

Песенное творчество: 

«Спой имя мамы».

Прослушивание, разучивание и пение песен о маме.

Пение песен о маме и бабушке: «8 Марта», «Мамам и бабушке 

посвящается», Частушки про мам, бабушек, сестрёнок, девочек.

Слушание народных песен: колыбельные, игровые, хороводные.

Прослушивание аудиозаписи «Песенка мамонтенка»

Праздничный концерт: «8 Марта – Мамин день»



ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ



Игровая деятельность.
Сюжетно-ролевые игры:

«Семья»,«Салон красоты», «Мой дом», «В гостях у бабушки», 

«Хозяюшка» , «Дочки-матери» и т.д.

Дидактические и настольные игры:

«Сказки-загадки», «Одень маму», «Украсим платье для мамы», «Назови 

ласково», «Животные и их детёныши», «Как зовут твою маму», 

«Профессия мамы», Лото, домино «Одежда», «Посуда».

Строительные игры :
«Мебель для дома», «Построим дом для мамы»

Двигательная деятельность.

Подвижные игры:

«Классики», «Скакалки», «Мяч об стену», и т.д.

Подвижные игры наших бабушек.

Пальчиковая гимнастика:

«Моя семья»,, «Мамины помощники»,,«Бабушкины руки»,

«1,2,3,4,5 все умеем мы считать»

«Как у нас семья большая»

Физминутки:

«Помогаем маме», «Помощники» и т.д.



Изодеятельность:

Рисование

«Портрет моей мамы»

«Одежда для женщины»

Лепка

«Цветочек для моей мамы»

Аппликация

«Украсим новое платье для мамы».

Поделка «Подарок маме»(Подснежники).

Творческая мастерская

Вернисажи детских рисунков: «Портрет моей мамы».





ПОДАРОК ДЛЯ МАМЫ













Работа с родителями.

Консультации для родителей:

«Роль матери и отца в воспитании и развитии 

ребенка».

«Мама-терапия».

«Значение колыбельных песен».

Выставка рисунка «Портрет моей мамы».

Участие в праздничном мероприятии, посвященном 

Дню 8 Марта.



Консультации для родителей







4 этап: итоговый

Презентация проекта «Моя мама лучше всех!» 

Праздник с участием детей и родителей «Маму 

поздравляем!»

Вручение подарков мамам.



Ожидаемые результаты по проекту:
Для детей:

• Милосердие и забота о маме.

• Развитие познавательной активности, любознательности.

Для педагогов:

• Раскрыть образ матери в поэзии, в живописи.

• Развитие у детей коммуникативных навыков, умение работать в 

команде.

• Создание условий для проявления у детей креативности, 

воображения.

• Расширение кругозора детей через чтение художественной 

литературы, знакомство с пословицами, разучивание стихов.

• Развитие музыкально-творческих способностей детей среднего 

дошкольного возраста

Для родителей:

• Участие в празднике.

• Привлечение к сотрудничеству родителей по созданию в детском 

саду предметно – развивающей среды.




